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Stellenausschreibung Sozialpädagoge Diplom/BA/MA (m/d) 

dick und dünn Nürnberg e.V., Fachberatung bei Essstörungen bietet ab Januar 2026 eine 

Stelle mit bis zu 30 Wochenstunden und dem Schwerpunkt Männer*beratung an. Damit die 

Zielgruppe erreicht und die Tätigkeit niedrigschwellig ausgeübt werden kann, richtet sich 

diese Ausschreibung an Männer und Menschen, die sich dem männlichen Geschlecht 

zugehörig fühlen. 

 
Tätigkeitsschwerpunkte 

 Telefonische, persönliche und Online-Beratung von Betroffenen, insbesondere 
Männern*, deren Angehörige und Multiplikator*innen 

 Organisation und Durchführung männer*spezifischer Angebote 

 Beratung von jugendlichen Männern und Präventionsarbeit 

 Durchführung einer angeleiteten Gruppe für Betroffene (Erwachsene) 

 fachspezifische und fachübergreifende Vernetzung  

 Öffentlichkeitsarbeit 
 
Wir setzen voraus 

 Erfahrung in der Beratungstätigkeit und Gruppenarbeit 

 Spezifische Kenntnisse bezüglich Männer*arbeit im psychosozialen Bereich 

 Kenntnisse in den Arbeitsfeldern psychische Erkrankung/Sucht 

 Teamfähigkeit und selbständige Arbeitsweise  
 

Wir wünschen uns 

 Essstörungsspezifische Kenntnisse  

 Traumaspezifische Kenntnisse 

 Kenntnisse über die Behandlungskette und die regionale psychosoziale Versorgung 
 
Wir legen Wert auf hohe Fachlichkeit, wertschätzende Arbeitshaltung und einen 
verlässlichen Rahmen. Daher bieten wir: 

- regelmäßige Supervision und kollegiale Beratung 
- Teilnahme an Fachtagen und Fortbildungen (jährlicher Geld- und Arbeitszeitetat)  
- regelmäßige Teambesprechungen und Zeit für Austausch zwischen Tür und Angel  
- jährliche Mitarbeiter*innengespräche zur individuellen Förderung 
- eine genau definierte Arbeitsbeschreibung 
- Tarifanlehnung an VKA, Eingruppierung analog Entgeltgruppe 9  
- eine unbefristete Tätigkeit nach Ablauf des ersten Jahres 
- einen außergewöhnlich schönen Arbeitsplatz in der Nürnberger Altstadt 

 
Bitte bewerben Sie sich per Email bei  
dick und dünn Nürnberg e.V.  
Christine Ertl  
christine.ertl@essstoerungen-mittelfranken.de 


